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タイトルを⾒て�かれたでしょうか�うちの�も

IQ200になれるのかしら�半�半疑でこの⼩冊�を⼿
に�て下さった�もいるかもしれません。

IQとは知�指�として知られていますが、同⽉�の�
どもと発�⽉�を��したもので、36ヵ⽉つまり３歳
で72ヵ⽉（6歳）の知�があればIQ200、48ヵ⽉（4
歳）で72ヵ⽉（6歳）ならIQ150となります。�論から
申し上げると、�どもをIQ200に�てることは可�で
す。この⼩冊�ではその��を�らかにし、IQ200グ
ローバルキッズを�てる��をお�えします。

うちの子もIQ200になれる？
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⼩さい�から�児��に�ったり、ドリルをさせたり

するとIQ200になるのでしょうか�だったらもっと
IQ200キッズは�いはず。どうしてIQ200キッズは�
くないのでしょうか�

�１の�児��に�ったり�⽇ドリルを⾏うとIQ130
くらいにはなるかもしれません。でもIQ200に�かな
いのは何故でしょう�

IQ200のご��をみてみましょう。IQ200��でやっ
ていること。それは24時間365⽇、�ての時間を�び
の時間にすることです。

IQ200家庭を見てみよう
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⼀��団��Global Kids' Momが⽬指しているのは
IQ200の�どもを�てることではなく、IQ200グロー
バルキッズを�てること。

頭がよいだけではなく、これからの先の⾒えない不�

�な未来の��で、�ども�が�せに⽣活していくた

めにはIQ200であるだけでなくIQ200グローバルキッ
ズになることが必�です。ではIQ200グローバルキッ
ズってどんな�だと思いますか�

私達が目指すのは
IQ200グローバルキッズ
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2040年代には、�ある仕事の80％が�在しないと�
われ、2020年代は�4��業⾰�の�っ�中であると
�われています。コロナ�染�蔓�や戦�が��とし

て�まった�年。またシンギュラリティといわれるAI
が�間の知�を超えるタイミングは間�といわれ、�

の時代をVUCA（Volatility・Uncertainty・
Complexity・Ambiguityの頭��をとった�葉）とい
い、不�かな�来の予測が�しい時代であると�われ

ています。そんな時代に���はどのような��をし

たらよいのでしょうか�

これからの社会は
どうなる？
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Global Kids' Momでは�ども�が成�する
2040年代��に必�な�⼒は3つのCだと�えて
います。AIやロボットには�来ない事、それはワ
クワクする事。⾃�のやりたい事をとことん��

してオンリーワンの�在になることが必�です。

3つのCとは、、、、
Curiosity（���）
Character（�性・��）
Competence（��スキル）

これからの時代に必要
な能力とは？
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Curiosity（���）は100年�上⽣きる時代の
�間にとって⼀�必�な�⼒です。ワクワクする

こと、キュンキュンすること、それをより�く�

�し⼀⽣��していくことが、これからの時代の

⽣き�になります。

もしワクワクすることもキュンキュンすることも

なかったら�どんな�⽣になるのでしょうか�

�えただけでも��のように�ろしいですね。

�気⼒���な�どもが�えています。�きな事

がない、やりたい事がないという相�も�えてい

ます。

��期の��への�れ�、��期の��がその�

のCuriosityを発揮できるかにかかっています。
�どもだけでなく100年⽣きる���も
Curiosityは�⽣で⼤切なキーワードになるでし
ょう。

CURIOSITY
（探求心）

-６-



�せの�義とはなんでしょうか�

���・���者のP.F.ドラッカー�は⾃�の得
�なことで��に貢�することだと著書の中で�

べています。⾃�のCharacter（�性・��）を
�ばして、その�⼒で��の�に立っている時に

�せを�じることができるのです。

ナンバーワンではなく、オンリーワンを⽬指しま

す。これからの時代は嗜�や思想も���され、

現代までの⼤�やマス型のマーケティングは�し

くなり、ニッチな�界で⼀�になることが⾃�ら

しくCharacter（�性・��）を活かして�ぐコ
ツです。

得�なことがない、��がない、なんていうこと

はありません。それは����がその�の

Character（�性・��）を埋もれさせてしまっ
ています。�界で⼀�になるように�てるスキル

を�には持って�しいと思います。

CHARACTER
（特性・長所）
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Competence（��スキル）は���で⼀��
⽬されているスキルです。OECDが�めている国
�的な����度に�するPISA�査でも、�年
��⼒・��的リテラシー・科�的リテラシー等

にに�えてコンピテンスを測る�査が⾏われるよ

うになり、協⼒してチームで成果を�す�⼒が�

められています。

デジタル�が�めば�むほど、協⼒してチームで

成果を�す�⼒は�にでも必�になります。

国籍や�種・��など�々なバックグラウンドを

持つ�たちとタッグを�むことができるのは、⾃

�を⼤事にできる�。⾃�を⼤切にできるからこ

そ相⼿の気持ちに気づいたり、�うバックグラウ

ンドの相⼿を尊重できるのです。

�い�えればコンピテンスとは思いやりといって

もよいかもしれません。��期にやるべき事はコ

ンピテンスを�ばすことなのです。

COMPETENCE
（社会スキル）
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IQ200グローバルキッズとは、グローバル�・AI
�・メタバース�のこれからの��で3つのＣ
（主体性・���・思いやり）を持った、その�

の�⼒を�⼤�発揮できている�どものこと。

これらの⼒は�や�児��では�に付きません。

なぜなら24時間365⽇⼀�にいて⼀�その�の
事を理�しているのは�だから。ママやパパが�

�でIQ200グローバルキッズ��に�り�むこと
が、�児期にIQ200グローバルキッズを�てるコ
ツなのです。

IQ200グローバルキッズ
は家庭で育つ

-９-



��期にIQ200グローバル��を受けると、周りから
「できる�」だと�識されて�めれます。また⾃�⾃�

も「⾃�はできる�」だと⾃�を持ちます。すると「⾃

�は何でもできる�」と、ある�味��いしたまま、�

⼤�のパフォーマンスを発揮したり、��な事にも挑戦

したり、�いレベルの事にも��的に�り�んだりする

為、�来持っている�⼒�上の�⼒を発揮して成功しま

す。それを��⽤�ではピグマリオン�果といいます。

幼児期のIQ200グローバル
教育が良い理由①
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ピグマリオン効果



上�はノーベル���賞を受賞したジェームズ・ヘ

ックマン�授の「�的����の��率」というグ

ラフです。��期に����をした�が年�が�く

なってから����をした場�より、成果（�い�

歴を有したり、��の�い仕事に�くこと）が�い

ことを�しています。��期の����が⼀�⼀⽣

の��コストを�えることができ、���果も�い

ことがわかっています。
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経済効率

幼児期のIQ200グローバル
教育が良い理由②



IQ200グローバル��は、�どもとの��も旧来の⽇�
の����とは�わります。�界で⾏われている��の

��⼿�やこれからの時代に必�なスキルを�ぶと、�

が先⽣である必�はなく、�として�どもとの時間を�

しめば良い事に気づきます。����が良くなり、それ

が思�期になっても、⼤�になってもずっと�きます。

また����が良くなると圧�的に��てが�になり、

もっと��を�しめるようになります。
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親子の関係が良くなる

幼児期のIQ200グローバル
教育が良い理由③



IQ200��は24時間365⽇、�ての時間が�びだとお
�えしましたが、そんな��も��から�てを�びに

できていた�ではありません。IQ200グローバルキッ
ズメソッドにはステップがあります。

STEP1 オリジナル動��材で１⽇10��しく�ぶ
⇒⽣活や�びの中での�びのやり�を知る

STEP2 �材がなくても�びやお⼿�いを�びへ
⇒⽣活や�びの中での�びを�がサポートできる

STEP3 �ども⾃�が�びやお⼿�いを�びへ
⇒24時間365⽇の⽣活や�びが�て�びに

IQ200グローバル教育の
3つのステップ

-13-



現状を知ってから始める
ことが効果的に学ぶコツ

IQ200グローバル��を⾏うためには、まず基�
となる⼟�を作っていきます。0歳〜4歳ではグ
ローバル��を作る事+��の��ビジョンを作
る事が重�です。なお、５歳〜８歳くらいまでは

�々な��を�じて英�×７つの�⼒を��に�
に付けていきます。⼟�がしっかりしていない

と、その上にのる��も�に付きません。Global
Kids' Momではその⼟�を��する為に、英�
×7つの�⼒を測�します。�ページに�体的な
�⼒を⽰しますね。

グローバルキッズ診断で現状を知る
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IQ200グローバル教育に

必要な「英語×7つの能力」
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IQ200グローバルキッズ
診断からわかること

例えば、「お⽚付けが�来ない�」のお�み。

���果を⾒てみると、⾃立・⾃⼰制�をコンピ

テンスの�が��とも�い場�があります。

�⼒的にはできるのに、お⽚付けをしない�で

す。その�は周りの�（８歳まででは��）が⽚

付けないと不快な思いを�み�ることが、まだで

きていません。⾃�は��というチームの⼀員と

して何をすべきか�ただ��される�在ではな

く、�等な仲間としての�識をもって�するとコ

ンピテンスを共に⾃立・⾃⼰制�も�びて、⽚付

けをするようになります。
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チャートからわかる
こんなこと
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ミニミニ！簡易
グローバルキッズ
診断をどうぞ。

あなたのお��のグローバルキッズ度は何パーセ

ント�たった10個の問いに�えるだけの簡易��
でお��のグローバスキッズ度がわかります。オ

ンリーワンキッズになる��はどれくらいできて

いますか�

早�クリックして��してみましょう�

10問で簡易グローバルキッズ��

クリック
してね

！

（外部
サイト

へ）
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https://resast.jp/page/fast_scoring/345
https://resast.jp/page/fast_scoring/345


Global Kids' Momではおおよそ８歳までに
IQ200グローバル��の⼟�を�成させて�しい
と思っています。

なぜなら、８歳まではお��としてでなく、�び

や⽣活の中でグローバルキッズの基�⼒を�に付

けることができるから。�ての�⼒について８歳

までに⾏って�しい理由を�べたいのですが、こ

こでは代�的な英�について�の仕�みから��

します。

IQ200グローバル教育は
８歳までに行うのがコツ

８歳までは遊んでいるだけ
生活しているだけでIQ200
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８歳までに英�にも�り�んで�しい理由の1つ
は、英�を体�的�得する為には年�が��して

いるからです。お��として�り�むのではな

く、�んだり⽣活しているだけで英�が�に付く

のは８歳くらいまで。

それ��は��として論理的に�ぶことが�奨さ

れます。英�がなかなか��しないと�くご��

が�いですが、�びながら覚えた�葉はポジティ

ブな��とセットになって�時間の�り�みでも

��できます。

なぜ８歳までに
英語を始めるの？（1）
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８歳までに英�にも�り�んで�しいもうひとつ

の理由に周波�の問題があります。

⽇��の周波�は125〜1,500Hzであるのに�
し、英�は2,000〜16,000Hzです。�覚の発�
が�成するのは７歳くらいと�われており、その

時までに英�の周波�の�れておくことが英�⽿

を作ると�われています。

他にも８歳までに英�を�めたい理由があります

ので、�味ある�はGlobal Kids' Momの��す
る��を�きに来て下さいね。

なぜ８歳までに
英語を始めるの？（2）
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IQ200グローバル��をはじめてみましょう。
STEP1ではまずオリジナル動��材で１⽇10�
�しく�ぶことを�めます。オリジナル動��材

には⽣活や�びの中でいくつもの�びがあるアク

ティビティを��しています。�⽉８個のアクテ

ィビティが�まれ、Youtube��でも�⽇配�し
ています。

�びながら英�×7つの�⼒を�ばすためのオリ
ジナル動��材です。

まずはSTEP 1
一日10分遊びを学びへ

 

オリジナル動��材 Let's learn with YUMI! より
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Global Kids' Momのグローバル��を⾏う�⼀
の�材は、動�を⾒ながら⼀⽇10��どもと�
しく�ぶだけで、英�×7つの�⼒が�つ�率的
な�材です。

�も�どもも�んでいるだけだと思っていますが

動��材の中には英�×7つの�⼒を�ばし��
させる仕掛けがいっぱい�

子供はお勉強とは
思っていない教材！？
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paku_kidsさん

                    に楽しく
教材に取り組む

様子が届いています

miho_e37さん

rainbow_kids_momさん

クリックして
ね

（外部サイ
トへ）

juri_mipaさん
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https://www.instagram.com/miho_e37/
https://www.instagram.com/rainbow_kids_mom/
https://www.instagram.com/paku_kids/
https://www.instagram.com/paku_kids/
https://www.instagram.com/paku_kids/
https://www.instagram.com/rainbow_kids_mom/
https://www.instagram.com/miho_e37/
https://www.instagram.com/juri_mipa/
https://www.instagram.com/juri_mipa/
https://www.instagram.com/miho_e37/
https://www.instagram.com/rainbow_kids_mom/
https://www.instagram.com/juri_mipa/
https://www.instagram.com/juri_mipa/


Global Kids' Momの動��材を使って�しく�
んでいる��がInstagramに��されていました
ね。動��材を１⽇10��り�むだけでも英�
×7つの�⼒は�びますが、IQ200グローバルキ
ッズを⽬指す�は��コーチ����を受�され

ることをお�めします。

STEP2オリジナル動��材を⾒なくても�びや
お⼿�いを�びへ�⽣活や�びの中での�びを�

がサポートできるようになり、IQ200グローバル
��の���師になれる��です。

STEP 2 生活や遊びの中
での学びをママがサポート
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母親コーチ認定講座
BEFORE⇒AFTER 例1
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この波形は�が⼩さいことから知�や�動に�り�ん

でいるご��の波形です。お��を⾒るとお��の指

�どおり�なくできる�といった��でしたが、��

ではかんしゃくを�こしたり、兄�を�ったり、物を

⽚付けなかったりとのお�みでした。チャートからは

「⾃立・⾃⼰制�」と「コンピテンス（思いやり）」

点�が�いのがわかると思います。

「コンピテンス」では⾃�が��というチームの⼀員

として�に立つ��（お⼿�いなど）を重ねること

で、��の気持ちが��できるようになり、思いやり

を持つと共に⾃立・⾃⼰制�のスキルも�びていく�

が�いのです。



母親コーチ認定講座
BEFORE⇒AFTER 例2
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このチャートが⽰すのは男の�によくある波形です。

��や電⾞など�きな事しかやらない、�きな事だけ

をやらせたいとうご��です。

�きなことに�中⼒を発揮することは�晴らしいこと

ですが、なんでも��できる�児期のうちに、�々な

ことに�味を��する事も必�です。

例えば�泳が�きで泳ぐことばかりしている�がいた

ら、�児期のうちに⾛る事や�げることも�に付けた

ほうがよいと思いませんか�

�きな事は�ばしつつ、算�や理科のリテラシー、�

�ルール、⾃�のコントロールの仕�などを��的に

８歳までに�に付けると、８歳��は⾃�の�きな事

を⾃�で�ばしていけるようになります。



母親コーチ認定講座
BEFORE⇒AFTER 例3
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このチャートは���や保��には⾏かせているけ

ど、それ��は何もしていませんという波形です。ま

だ⼩さいから何もしなくていいという�えもわかりま

すが、�が声掛けや�び�を�えるだけでこれだけ�

びることができました。

��が�どもだった�は野�を�け回り、��の⼤�

や異年�の友�と�わったり、�どもだけで��をし

て��できた時代でした。�の�ども�の��ではそ

れができません。何もサポートしないと�びにくい�

⼒もあります。

���や保��が�動に⼒をいれているのか���性

を�ばしてくれるのか�といった�⽣活によるものだ

けでなく、�がサポートすべき項⽬については早い時

期から⽣活や�びを�して�えてあげてください。



Global Kids' Momの��コーチ����はグロ
ーバルキッズ��と��、３カ⽉のサポートを�

んだ��が英�×グローバル��の���師にな
れる��です。

コロナ�で�児��や英���に⾏かせるのが�

配�兄�もいるからアチコチ�れて⾏くのは⼤

��お金も時間も��したい�と�うご��にぴ

ったりです。

でも動��材をかけっぱなしにするのではなく、

�が�どもの発�や�⼒の��を理�して⼀�に

�ぶ気持ちのあるご��に�らせて下さい。

IQ200グローバル教育を
家庭でママと！
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Global Kids' Momの��コーチ����は、グローバル
キッズ��とカウンセリングでその�の�題をはっきり

させてから��に�みます。

個別���がこれからの��の�。�こそどんな�師よ

りも⼀�⾃�の�どもの���ができるベストティーチ

ャーです。

3ヶ月間でお母さんが
子どものコーチになる為の

基礎を身につける
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https://www.reservestock.jp/page/consecutive_events/1826


母親講座受講者の声 1

⼩さいことから�々な�い事はさせていましたが、⼩�

�受�の��を�めて、�までやってきたことがアウト

プット�来ない事に衝�を受けました。Global Kids'
Momの��を�して�どもの何が⾜りないのか��で
き、�に��は⾃�のアイデンティティを作るコンピテ

ンスの��で⼤きく成�しました。�にも思いやりの�

葉をかけてくれるようになり、友�の良い�を⾒つけて

�めるなど、�どもの成�を�じてたくさんの気づきを

得て何より�が成�できました。そして国立⼩��にも

��できました�ありがとうございます�
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母親講座受講者の声 2

�はモンテ保��の��をしています。��のプロであ

るのに、⾃�の�の�て�がわかりませんでした。英�

は勿論、⽇�だけでなく��に⽬を向けてくれる�ども

になって�しいとネットでGlobal Kids' Momを⾒つけて
お��になりました。�動が苦⼿で�な事は�としてし

ない�でしたが、�な事も�しいやり�を覚えることで

�は�動�きに�理科にも�味がなかったのですが、�

材が「なんだろう�」と�えさせてくれたことで、�は

��で�えて貰った「��のスイッチ」が�り、�々な

事に�味を持つ�になりました。
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母親講座受講者の声 3

成�めざましい�児期に�⽇何かやってあげたいと思っ

ても何をやれば良いかわかりませんでした。����を

受けて、やっているうちに気づけば⾃�と�についてい

ました。����ではどんなことでも（��知�⼒も）

トレーニングで�来るようになる。�来ない�どもは�

�のやりかたの問題だと�われましたが、やってみて�

り�し��してやったからこそできた�という事が�構

�いのにも�きました。とにかく�どもが�⽇�材の動

�を⾒るのを�しみにしていて、�どもが何回も何回も

やってみたがる�材に��えたことも��しています。
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きっかけは��としての��の�みでした。

�どもの��の�しい時代ですよね。3児の�の�も
�どもの��について�んでいました。

当時の�が�した⼀つの�論は、 グロ―バル�した�
�で⽣きる�どもたちには英�+グローバル⼒を�に
つけさせたい、と思ったのです。英�スクールを�

め、グローバル��のカリキュラムを��しました。

 

私たちのこと

⼀��団��グローバルキッズマム

代�理事 ピグマリオン恵��

IQ200グローバルキッズ現る�
東�杉並で、イマージョンという�ども�が�味のあることを�て英�で⾏う

という、英�×グローバル��のやり�で英�スクールを�めてみて、�いた
のは⽣徒�がとても賢い�に�ってきたのです。IQ200を超える�も現れまし
たし、�⾃�の３�の�どもも、お受�に��して�⾨�立⼩や国立⼩に�う

ようになりました。どうしてこんなに賢い��がたった�１回のレッスンで⼤

量に�ったのか�えてみたのですが、��は英�スクールに来て�う�１回１

時間を英�×グローバル��の時間にするのではなく、��と⼀�にいない�
６⽇+23時間も英�×グローバル��のスイッチを�れたままにしてもらえる
ようカリキュラムを作ってきました。

IQ200グローバルキッズは�が��で�てられる� 
勿論��もスキルも必�な英�スクールのプロ�師には、�はなれません。で

も�どもの事を⼀�知っている�が、�びや⽣活を⼀�にする事で英�×グロ
ーバル��のサポーターになることは�来るのでは��と⼀��団��Global
Kids' Momを立ち上げました。まずはSTEP 1 10�の動��びから�めて、⽣活
や�びの中で� が�びをサポートできるようになって頂けると�しいです。
そして、�ども⾃�が24時間365⽇を�びに�えられるようになれば�どもは
⾃�で�びていけるのです。
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これからの�供�は、�までの時代にはなかったやり

�でこれからの��を⽣き抜く⼒を�に付けなければ

いけません。

その�らしく個性や��を�ばして、これからの時代

に⼀�⼀�が�ける��を�現すること。それが

Global Kids’ Momの理念です。

�どもだけなく�も⼤�も、⾃�の個性や��を活か

して⾃�らしく⽣きていく��を⽬指しています。

グローバルキッズマムの理念
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『英�と7つの�⼒を��で�ばしてオンリーワ
ンキッズ を�てる��』を��までお�み頂き
ありがとうございます。

��にGlobal Kids’ Momからプレゼントです。

英�×グローバル��の動�おためし�材７⽇間
Lessonプレゼントです。動��材を⾒ながら�
しい��の時間になることを願っています。

最後にプレゼント！

『グローバルキッズ倶��』

５〜8歳向け動��材７⽇間
おためしLesson

『グローバルキッズマム倶��』

0〜4歳向け動��材７⽇間
おためしLesson
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グローバル��の��情�は代�理事ピグマリオン

恵��のメルマガで配�しています。

0-4歳では主に����づくりや英�の�め�、
８歳までのメルマガでは英�×7つの�⼒の�ば
し�やお得な��留�・���⾏の情�、８歳�

上のメルマガでは��留�や��情�の他�材等

も�価�でご�内しています。

グローバル教育の
最新情報は

メルマガで配信しています
0～4歳♪グローバルキッズは母親から

8歳からのグローバル教育

８歳までにグローバルキッズを育てる

-37-

https://resast.jp/subscribe/176806
https://resast.jp/subscribe/120318
https://resast.jp/subscribe/124756
https://resast.jp/subscribe/176806
https://resast.jp/subscribe/124756
https://resast.jp/subscribe/120318
https://www.reservestock.jp/subscribe/120318


『IQ200グローバルキッズが育つコツ』
 
 

発行：一般社団法人グローバルキッズマム

Global�Kids��Mom
一 般 社 団 法 人

グローバルキッズを育てる

https://globalkidsmom.com/

お友達やお知り合いで英語やグローバル教育に興味が

ある方がいらっしゃいましたら、転送してあげてください。

IQ200グローバルキッズメソッドがお役にたてましたら幸いです。

https://globalkidsmom.com/
https://globalkidsmom.com/

